
参加車両規定に関して 

 

車両規定につきましてはレーシングコース スポーツ走行の車両規定の内、4T（ツーリングカー）クラス、 

4CC（登録車両）クラスに準じております。プログラムに参加される場合、どちらかの規定に合致して 

いる必要があります。 

 

〇ツーリングカークラス（4T） 

 市販車をベースに、レース用に改造されたレース専用車両（ナンバープレートなし）の規定です。 

 必須装備 

 ①シートベルト・シート 

  (1)4 点式以上のシートベルト（安全のため 5 点式以上のベルトを推奨） 

  (2)サーキット走行に適したシート（バケットシート） 

 ②ロールゲージ 

  4 点式以上のロールゲージ（オープンボディの車両を 6 点式以上必須） 

 ③牽引フック 

  競技用の牽引フックを前後二カ所に取り付けること※純正牽引フックは不可 

 ④消火器 

  車載用の消火器をご準備すること 

 ⑤ゼッケン ※プログラム受付時に配布します 

  車両の左右側面から確認できる２箇所に貼り付ける。 

  ※視認性が低いまたは数字が見えないものはゼッケンと認められません。 

  ※ゼッケンは各自で購入作成したものをご使用いただいても問題ありません。その場合、事前に 

   番号をご連絡ください。また、ゼッケンの番号書体などは自由ですが貼り付けたゼッケン番号は 

   すべて統一してください。 

 ⑥推奨装置 

  (1)キルスイッチ 

  (2)ボンネットピン 



  (3)ウィンドウネット（運転席道の窓ガラスを開けて走る場合は必須） 

 外さなければならない車両装備 

 ①前後のナンバープレート 

 ②自動車検査ステッカー定期点検ステッカー 

 

〇登録車クラス（4CC） 

 車検（自動車検査登録制度）の保安基準に適合し、自動車検査証、検査標章が交付されているナンバー 

 プレート付車両の規定です。 

 ※走行日に車検有効期限が切れている場合は走行できません。 

 ※走行中は運転者側の窓を閉めること（換気用途で 2～3cm 程開けることは可能です）。 

 ※冷却の為、フロントナンバーのみ走行時に取り外しは可能です。 

 ※仮ナンバー及びナンバー無し車両での自走来場による走行はできません。 

 必須装備 

 ①シートベルト 

  車両に標準装備されている三点式以上のシートベルト 

  ※安全のため四点式以上のシートベルトを推奨。 

 ②ヘッドライトブレーキランプウインカー 

  正常に作動すること 

  ※灯火類の取り外しは禁止とします。 

 ③牽引フック 

  フックを事前に前方、もしくは後方に取り受けること（車載されている純正フックでも可） 

  ※JAF 規定に準ずる競技用牽引フックの取り付けを推奨します。 

 ④ゼッケン※プログラム受付時に配布します 

  車両の左右側面の二か所に貼り付ける 

  ※視認性が低い、または数字が見えないものはゼッケンと認められません。 

  ※ゼッケン番号書体などは自由ですか貼り付けたゼッケン番号はすべて統一してください。 

 ⑤タイヤ 



  一般行道の走行が認められておりスリップサインの出ていないもの 

  ※スリックタイヤの使用は禁止です。 

  ※バランスウエイトはガムテープ等で固定してください。 

 ⑥ロールゲージ ※オープンボディ車両対象 

  オープンボディ車両は四点式以上のロールゲージ、ロールバー装着必須となります（後方 4 点式も可） 

  （オープンボディとは屋根の一部またはすべてが外されたり収納できる車両） 

  ※タルガトップや T バールーフなど、ルーフを取り外した後に骨組みが残る車両については、 

   ロールゲージ、ロールバーの装着は推奨とします 

  ※ハードトップのみでロールゲージ、ロールバーの装着がない車両は走行できません 

  ※純正電動ハードトップの車両は屋根を締めた状態であればクローズドボディの車両扱いとします。 

   屋根を開けた状態で走行する場合は 4 点式以上のロールゲージが必須装備になります。 

 ⑦推奨装備 

  (1)四点式以上シートベルト 

  (2)ロールゲージ 

   クローズドボディ車両には安全のため四点式以上のロールケージロールバーの装着を 

   推奨しています。詳しくは JAF 国内競技車両規則を参照してください 

外さなければならない車両装備 

 ①ホイールキャップ（センターキャップ含む） 

 

〇走行できない車両 

 ・フォーミュラーカークラス（4F） 

 ・1BOX、ミニバン、RV、SUV タイプ 

 ・軽自動車 

 

〇ドライバー装備規定 

 ①ヘルメット 

  フルフェイス、もしくはジェット型 



  ※FHR（HANS）システムの使用を強く推奨します 

 ②スーツ 

  長袖、長ズボン 

  ※耐火性、不燃性に優れたレーシングスーツの着用を強く推奨します 

  ※アンダーウェアは化繊地を避け、ウール地や絹地を使用してください。 

 ③グローブ 

  耐火性、不燃性のレーシンググローブ（着用時、肌が露出しないもの） 

 ④シューズ 

  耐火性・不燃性のレーシングシューズや運動靴の操作のしやすい物 

 

 ※ウェアラブルカメラの着用は車両内にのみ装着が可能です。 

   


