
講師のご紹介

【TIME TABLE】 9 14 16

00 00 00 30

第1パドック ガソリンスタンド

第1パドック

00

参加受付

南コース　（AM7:00 OPEN）

15 45 00 30

座学（走らないレッスン）

南コース

00 00 45 45

南コースでの基礎練習走行

南コース

15 45 45 15 15

座学（走らないレッスン）

コントロールタワー1F ブリーフィングルーム

00 30 30 00

レーシングコース走行

レーシングコース

00 00

昼食

第1パドック　グランツーリスモカフェ

9 14 16

◆スポーツ走行および、スクール参加者は、AM5:00からゲート入場できます。

◆参加受付と午前中のレッスンは、南コースにて行います。午後は会場をレーシングコースに移動して行います。レーシングコースでは ピットNo.4～No.9を譲り合って使用ください。

◆ライディングやセッティングに関する質問は、積極的にアドバイザーに質問してください。

◆ロードコースは、MCoM会員向けスポーツ走行と交互の走行枠となります。赤旗などにより走行時間帯が変更になる場合がありますので、あらかじめご了承ください。
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【南コースでの練習メニュー】

・アクセル・ブレーキ

・着座位置

・目線・頭の位置

・旋回・コーナーワーク

【レーシングコースでの練習メニュー】

・国際コースの走り方

・フラッグルール

・レコードラインとは

もてぎレーシングスクール ビギナー

Beginner

日没


