
 

2024 年 11 月 3 日 

大会事務局 

公式通知 No.4 

HRC GROM Cup ／ NSF100 HRC トロフィー スタート進行表 

 

※ スタート方式はクラッチスタートです。天候等により急遽進行を変更する場合は、場内放送にてご案内いたします。 
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スタート前チェック 

・車検場建屋で行います。 

・スタート前チェック完了後は、ピットガレージ内に車両を入れないようにしてください。 

 

サイティングラップ開始 

 ・コースインしてコース 1周後、ホームストレート上の自身のグリッドへ車両停止する。 

 

ピットレーン出口閉鎖 

 ・サイティングラップに出走できなかったライダーはグリッドに手押しで移動できる。 

 

ウォームアップラップ開始 ３分前 

・グリッド前方にて 3分前が表示される。警告音。 

・ピットレ-ンからグリッドへの移動が禁止される。 

・ ライダー、競技役員、メカニック２名以外コース上から退去。 

・グリッド閉鎖。 

 

ウォームアップラップ開始 １分前 

・グリッド前方にて 1分前が表示される。警告音。 

・ エンジンスタート。 

・ エンジンがかからない車両をピットへ移動。 

・ メカニックは速やかにグリッドから退去する。 

 

ウォームアップラップ開始 ３０秒前 

・グリッド前方にて 30秒前が表示される。警告音。 

 

ウォームアップラップ開始  

・ フルコース１周。 

・ フラッグタワーでの緑旗の合図が出されたら 1列目より順次ウォームアップ 

ラップを開始する。 

・ ウォームアップラップを行わなかった車両はピットスタートとなります。 

・ ピットレーンからスタートするライダーに対して、ピットレ-ン出口を 10秒間開放する。 

 

決勝レーススタート 

・レッドライト消灯で決勝レーススタートとなる。 

・グリッド上でトラブルがあった場合は、必ず後続車及び競技役員に大きくアピール 

すること。 

※レッドライトが点灯してから消灯するまでの間に前進したらジャンプスタート 

（フライング）と判定する。 

 
周回数７周 （レース成立周回数 ４周） 

 

以上     

 


