
 

2026年 7月 11日 

競技会事務局 

MEC120 エントラント宛 

スタート進行表（MEC120） 

7月 12日（日） 

MEC120 手順内容 

10:00 グリッドへの試走開始。メカニック・チーム関係者グリッド入場可能 

 ・フルコース１周し、ダミーグリッドへ整列 

10:05 ピット出口閉鎖 

 
 グリッド整列完了後、グリッドウォーク・ゲスト入場開始（ゲストパス着用者） 

10:25 フォーメーションラップ スタート ５分前（警告音、ボード表示） 

 ・秒読み開始 

 ・グリッドへの進入は締め切られる 

 ・ゲスト退出開始 

10:27 フォーメーションラップ スタート ３分前（警告音、ボード表示） 

 ・ゲスト完全退出完了 

 ・ドライバー、競技役員および外部エネルギー源を使用するチーム要員２名以外は 

 

 

  コース上から退去する 

 ・ここから車両等へのすべての作業は禁止される 

10:29 フォーメーションラップ スタート １分前（警告音、ボード表示） 

・ 

 

 

 

 ・エンジン始動 

 
 ・外部エネルギー源を使用するチーム要員２名はコース上から退去する 

 
10:29’30 フォーメーションラップ スタート ３０秒前（警告音、ボード表示） 

10:30 フォーメーションラップ スタート（緑旗・グリーンシグナルにて合図） 

ローリングスタート ・スタートラインまでは自身のグリッド列の延長上を走行すること 

 ・シケイン通過後スタッガードフォーメーションを形成し 70～90㎞/h で走行 

 ・スタートまではグリッド列上を走行する 

120mins 決勝レース スタート ※第 1 グループ(v.Granz)、第 2 グループ(VITA) 

レース成立時間 90分 ・各グループのグリーンライト点灯でスタート 

 ・自車がスタートラインを越えるまでは 追い越し厳禁 

以上 

   

 

   


